JADLOSPIS
29.04.2024 . PONIEDZIALEK

SNIADANIE I Pieczywo mieszane z mastem, wedlina, ogorki kiszone, pasta z jaj, kawa mleczna.

(1,3,7)
SNIADANIE II: Rogale mleczne z mastem, banany, herbata malinowa.(1,7).
OBIAD: Zupa grochowa, lazanki z kapustg 1 pieczarkami, marchew stupki do pochrupania.

napoj ananasowy z soku 100%.(1,9)

30.04.2024r. WTOREK

SNIADANIE I: Picczywo mieszane z mastem, twar6g z pomidorami, dzem truskawkowy 100%, kakao. (1,7).

SNIADANIE II: Ry gotowany na sypko z tartymi jabtkami i cynamonem, herbata owocowa(1)

OBIAD: Zupa jarzynowa z ziemniakami, pulpety migsne a la gotabki w sosie pomidorowym,
ziemniaki z koprem, napoj wieloowocowy z soku 100%.(1,3,9)

02.05.2024 r. CZWARTEK
SNIADANIE I: Pieczywo mieszane z maslem, jajecznica ze szczypiorem, bawarka.(1,3,7)
SNIADANIE II: Petitki Lubisie, jabtka, herbata malinowa.(1,7).
OBIAD: Zupa pomidorowa z makaronem, paréwki 100% na goraco,
ogorki zielone stupki do pochrupania, napéj wisniowy z soku 100%.(1,9).

06.05.2024 r. PONIEDZIALEK

SNIADANIE I: Pieczywo mieszane z mastem, kielbasa Zywiecka, pomidory, kawa mleczna..(1,7).

SNIADANIE II: Budyn wisniowy, mandarynki, herbata owocowa(1,7)

OBIAD: Zupa z kapusta biala z ziemniakami, makaron w sosie pomidorowym, jaja gotowane,
rzodkiew biata do pochrupania, napéj jabtkowy z soku 100%.(1,3,9).

07.05.2024 r. WTOREK

SNIADANIE I: Pieczywo mieszane z mastem, twardg ze szczypiorem, pasta z ciecierzycy(wyrdb

wlasny), kakao(1,7)
SNIADANIE II: Satatka owocowa(banany, kiwi, mandarynki), wafle ryzowe, herbata owocowa(1).
OBIAD: Barszcz czerwony z makaronem, filety drobiowe, suréwka z kapusty mix,

ziemniaki z koprem, napoj z czarnej porzeczki z soku 100%.(1,3,9)

08.05.2024r. SRODA

SNIADANIE I: Picczywo mieszane z mastem, ser z6tty wedzony, pomidory, pasta z tososia (wyréb wlhasny),
kawa mleczna (1,4,7).

SNIADANIE II: Deser serowy musem truskawkowym, herbatniki be-be, herbata z miodem i cytrynami,(1,7).

OBIAD: Krupnik z ziemniakami, kurczaki pieczone w sosie wlasnym, kasza kuskus, marchew stupki
do pochrupania, nap6j wieloowocowy z soku 100%.(1,9)

Przedszkole zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w jadtospisie.
Liczby w nawiasach symbolizuja (1-14) wystepujace w potrawie alergeny wyszczegdlnione na tablicy ogloszen przedszkola obok jadtospisu.



